
神奈川県中学校体育連盟

ソフトテニス専門部広

報誌 

令和５年度 

６月号 

「ルネサンス」～かつての栄光をみんなの力で復活させよう～ 
神奈川県中学校体育連盟 

ソフトテニス専門部 
部長 髙梨 緑 

令和５年度が始まり、今年もまた「熱い夏」に向けて、各校・各選手が日々ソフトテニスに励ん
でいることと思います。今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 
昨年度は、顧問の先生方、選手のみなさん、保護者の皆様のご協力のもと充実した１年間となり

ました。今年もまた、ソフトテニス部の活動を通して、人生が豊かに実り多いものとなりますよう
心より祈念しております。 
神奈川県中体連ソフトテニス専門部では、表題の合言葉をもとに、活動を進めていきたいと思っ

ています。神奈川には全国や関東で活躍した多くの選手がいます。そんな選手を支えたことは神奈
川全体のソフトテニスに対する情熱であると思っています。ソフトテニスという競技に出会い、ソ
フトテニスを通して成長していく選手、熱心に指導にあたってくださる指導者の方、一番近くで応
援し支えてくださる保護者の方、多くの人の「力」がかつての神奈川を支えた多くの選手の力とな
りました。これからも「神奈川は一つ」の想いを胸に、神奈川の力をより一層高めていければと思
っています。専門部の活動としては、講習会などを通して多くの中学生の皆さんにソフトテニスの
魅力を知ってもらうこと、研修大会などを通してたくさんのライバルと出会い切磋琢磨すること、
指導にあたる先生方には、気軽に指導法などを学ぶ機会を多く作ることなどを進めていきたいと思
います。
今年度は、栃木県での関東大会に続き、愛媛県での全国大会が行われます。開催地では、入念な

準備を進めていただいています。神奈川の選手が、大きな舞台で活躍することを楽しみにしていま
す。 

部活動を取り巻く環境は日々変化し、中には活動を十分に行うことができずに、試行錯誤しなが
らソフトテニスに励んでいる選手、顧問の先生方も多いのではないでしょうか。中学生にとっても
顧問にとっても、部活動の場が自分の人生を豊かにする有意義な活動であってほしいと思います。
私たちは、その活動を支えていきたいと考えています。 
 これまで同様、私たちは充実した３年間のソフトテニス部生活を、バックアップできるよう努め
てまいります。 
今年度もどうぞソフトテニス専門部の活動に、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
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今年度も県中体連を通じて“関東大会「サポートＴシャツ」”を販売いたします。各校顧問の先生

より各ご家庭へ、“関東大会「サポートＴシャツ」の販売について”というプリントが配布されている

ことと思います。 

このＴシャツは神奈川県で開催される各種目の関東大会運営資金になります。出場者から参加費

は取りますが、それだけでは関東大会は運営できません。県中体連では、すべての競技の専門部が

関東大会運営資金に困らないよう組織として取り組んで下さっています。どうぞ趣旨をご理解の

上、ご協力いただけますよう、お願い申し上げます。 

 

特に、関東大会で神奈川県の選手団を支える役員スタッフの旅費の一部は、この“関東大会 

「サポートＴシャツ」”の運営資金から運用されています。Ｔシャツならば、どんな競技でも練習に役

立つだろう、という県中体連のご配慮もご理解いただければと思います。関東大会出場を目指して

努力している選手の皆さんには、ぜひご協力いただきたいと思います。 

 

各校、１０枚以上注文されますと、送料がかかり

ません。希望者は各校顧問の先生にお申し込みを、

お願いいたします。 

          

 



「 神奈川県総合体育大会ソフトテニス競技の部 」 日程 

２８日（金） ２９日（土） ３０日（日） ３１日（月） ８月１日（火） ２日（水） 

女子個人戦 男子個人戦 女子団体戦 男子団体戦 予 備 日 予 備 日 

会

受

開 

場：横山公園テニスコート

付：８時３０分 

始：９時００分 

第２２回 神奈川県春季中学生ソフトテニス研修会 

《男子の部》 令和 ５年 ５月２１日 横山公園テニスコート 

優 勝  藤沢市立 湘 洋中学校 

準優勝  大磯町立 大 磯中学校 

３ 位  横浜市立 平 戸中学校 

４ 位  相模原市立 大野南中学校 

《女子の部》 令和 5年 ５月２８日 横山公園テニスコート 

優 勝  秦野市立 本 町中学校 

準優勝  大和市立 下福田中学校 

３ 位  厚木市立 東 名中学校 

４ 位  藤沢市立 高 浜中学校 



 

 

神奈川県選抜チーム活動報告 

 

第３４回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会 

女子 都道府県対抗（団体戦）第５位  
 

神奈川県代表の大躍進！今後の活躍に期待！ 

 ３月２６日〜２８日、三重県伊勢市を舞台に第３４回都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス

大会が開催されました。昨年１１月に実施された選考会で男女各８名が選ばれ、４年ぶりの開催

となる本大会で力を尽くして健闘してきました。 

《令和５年度 神奈川県選抜選手》 ※先頭はキャプテン 

 男子 三木煌士（綾瀬中）  女子 和田紗瑛（座間中） 

  小山大翔（綾瀬中）   石井海菜（本町中） 

  富田大翔（秦野南中）  小池加倫（本町中） 

  芹澤千哲（秦野南中）  澤田采音（本町中） 

  落合涼介（海老名中）  西場まこ（円蔵中） 

  浅岡義斗（玉川中）   角谷 碧（栗原中） 

  中山椋太（大磯中）   鈴木綾華（六会中） 

  神藏颯季（大磯中）   市川結菜（湘南台中） 

《本大会の結果》 

 男子 都道府県対抗戦（団体戦） vs 福島県 1−② 初戦敗退 

  個人戦（ダブルス）  三木・芹澤ペア ベスト３２ 

      富田・浅岡ペア ３回戦敗退 

      中山・神藏ペア ２回戦敗退 

  個人戦（シングルス） 小山大翔  ３回戦敗退 

      落合涼介  ２回戦敗退 

 女子 都道府県対抗戦（団体戦） vs沖縄県 ②−0 

      vs栃木県 ②−1 

      vs福岡県 ②−1 

      vs奈良県 0−② 第５位 

  個人戦（ダブルス）  石井・小池ペア 第５位 

      角谷・西場ペア ２回戦敗退 

      澤田・市川ペア １回戦敗退 

  個人戦（シングルス） 和田紗瑛  ３回戦敗退 

      鈴木綾華  ベスト１６ 

 

 本大会では、女子が団体戦、個人戦ともに第５位と大躍進をしました。男子は団体戦こそ福島に惜

敗しましたが、強者ぞろいの個人戦で全員が初戦を突破するという活躍をしました。女子団体戦では

初戦の沖縄戦で波に乗ると、選手・ベンチ・スタンドが一体となってチームは最高の雰囲気になりま

した。選手たちは持ち前の明るさで自分らしさをコートの中で存分に発揮することができました。 

 選抜チームがスタートしてから数多くの県外遠征を重ねてきました。全国の強豪を相手に思い通り

にプレーができないことや、プレッシャーで自分に負けそうになることもありました。この選抜での

活動を通して、選手は技術だけでなく精神的にも強くなっていったと思います。 

 選抜の活動期間、ご協力いただいた顧問の先生方、保護者の皆さまに感謝申し上げます。 

文責 強化委員長 益子裕之 
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